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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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العقيدات كتبت: ياسمين
ــنـــدس وائـــــــل بــن  ــهـ ــمـ أكــــــد الـ
ــارك وزيـــــــر شــــؤون  ــبــ ــمــ ــر الــ نــــاصــ
انطلاق  أن  والـــزراعـــة  الــبــلــديــات 
النسخة الثانية عشرة من سوق 
الــبــحــريــنــيــيــن يعد  الــمــزارعــيــن 
الكبير  الاهــتــمــام  عــلــى  شـــاهـــداً 
الــــذي تــولــيــه مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
ــواع الــدعــم  ــ لــتــوفــيــر مــخــتــلــف أنـ
للقطاع الزراعي، وذلك في ظل 
الــســديــدة لحضرة  الــتــوجــيــهــات 
صــاحــب الــجــلالــة الــمــلــك حمد 
بن عيسى آل خليفة ملك البلاد 
المعظم، بمساندة مستمرة من 
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
للاهتمام  الـــوزراء،  رئيس  العهد 
ــن الــغــذائــي  بــجــهــود تــعــزيــز الأمــ
بما ينسجم مع أهداف التنمية 
الحكومة،  وبرنامج  المستدامة 
السمو  صاحبة  بمتابعة  منوهاً 
ــرة ســبــيــكــة بنت  ــيــ الــمــلــكــي الأمــ
إبراهيم آل خليفة قرينة عاهل 
البلاد المعظم رئيسة المجلس 
المجلس  رئيسة  للمرأة  الأعلى 
الوطنية  لــلــمــبــادرة  الاســتــشــاري 
لتنمية القطاع الزراعي، ودعمها 
الــمــســتــمــر لـــســـوق الـــمـــزارعـــيـــن 

البحرينيين.
ــلال افـــتـــتـــاح  ــ ــــك خــ ــاء ذلــ ــ جــ
ــيـــة عــــشــــرة مــن  ــانـ ــثـ الـــنـــســـخـــة الـ
البحرينيين  الــمــزارعــيــن  ســـوق 
فـــي حــديــقــة الــبــديــع الــنــبــاتــيــة، 
الوزراء،  وذلك بحضور عدد من 
آل  عيسى  بنت  مـــرام  والشيخة 
للمبادرة  الــعــام  الأمــيــن  خليفة 
ــيـــة الـــقـــطـــاع  ــنـــمـ ــتـ الــــوطــــنــــيــــة لـ
بن  خــالــد  والمهندس  الــزراعــي، 
بــعــيــجــان الــعــصــيــمــي الــرئــيــس 
 STC ــة  ــ ــركـ ــ ــشـ ــ لـ الــــتــــنــــفــــيــــذي 
الــبــحــريــن، إلـــى جــانــب عـــدد من 
المسؤولين.  مــن  وعـــدد  الــنــواب 
بالتزامن  السوق  افتتاح  ويأتي 
مـــع احــتــفــال مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
تولي  وذكــرى  الوطنية  بأعيادها 
الملك  الجلالة  حضرة صاحب 
حمد بن عيسى آل خليفة ملك 
الحكم  مقاليد  المعظم  البلاد 
ومــــا يــصــاحــبــهــا مـــن مــنــاســبــات 

وطنية.
البلديات  شؤون  وزير  وشدد 
والــــزراعــــة عــلــى الـــتـــزام الـــــوزارة 
ذات  ــهــــات  الــــجــ ــع  ــ مـ بــــالــــشــــراكــــة 
ــادرات  ــبــ ــمــ الـــعـــلاقـــة بــــإطــــلاق الــ
ــا  ــهـ ــأنـ الــــنــــوعــــيــــة الـــــتـــــي مــــــن شـ
ــالـــقـــطـــاع الــــزراعــــي  الـــنـــهـــوض بـ
وجـــــعـــــلـــــه رافــــــــــــــــداً مـــــهـــــمـــــاً فـــي 
اســـتـــراتـــيـــجـــيـــة تــحــقــيــق الأمــــن 
الـــغـــذائـــي لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن، 

الدعم  المجال  هــذا  في  مُــقــدراً 
السوق  به  يحظى  الــذي  الكبير 
الــوطــنــيــة لتنمية  الــمــبــادرة  مــن 
ــاع الـــــــزراعـــــــي، حـــيـــث ان  ــطــ ــقــ الــ
المزارع البحريني مبدع ومطور 
واجب  ومــن  البحريني  لمنتجه 
لـــه مــنــصــات  تـــوجـــد  الــــــــوزارة ان 

للترويج.
الــشــراكــة  إن  ــر  ــوزيــ الــ وقـــــال 
ــيــــة مـــــــع الــــقــــطــــاع  ــعــ ــتــــمــ الــــمــــجــ
ــاص، مـــتـــمـــثـــلًا فــــي شــركــة  ــ ــخـ ــ الـ
نــجــاح  تــعــكــس  الـــبـــحـــريـــن،   stc
تحقيق  فــي  المشتركة  الجهود 
ــبـــحـــريـــن  ــلـــكـــة الـ مـــــــبـــــــادرات مـــمـ
الــوطــنــيــة، مــشــيــراً إلـــى أن هــذا 
التعاون يسهم بشكل مباشر في 
مثمناً  الـــزراعـــي،  الــقــطــاع  ــم  دعـ
فـــي هــــذا الـــصـــدد الـــدعـــم الـــذي 
الــبــحــريــن   stc ــة  ــركـ شـ قـــدمـــتـــه 
لسوق  التحتية  البنية  لتطوير 
المزارعين ورعايتها للسوق مدة 
في  مــشــيــداً  متتالية،  مــواســم   4
الجهات  بمساهمة  ذاتــه  الــوقــت 
الــرســمــيــة ومـــؤســـســـات الــقــطــاع 
الخاص في دعم فعاليات سوق 
الإيمان  يعكس  بما  المزارعين، 
المجتمعية  الــشــراكــة  بـــضـــرورة 
ــذه الــفــعــالــيــات لما  ــم هــ فـــي دعــ
الدفع  في  كبيرة  أهمية  لها من 
بعملية التنمية الاقتصادية في 

المملكة.
الشيخة  قالت  جهتها،  مــن 
بـــنـــت عــيــســى آل خــلــيــفــة  مــــــرام 
الوطنية  للمبادرة  العام  الأمين 
لتنمية القطاع الزراعي: »افتتاح 
ــيـــة عــــشــــرة مــن  ــانـ ــثـ الـــنـــســـخـــة الـ
البحرينيين  الــمــزارعــيــن  ســـوق 
الذي  الكبير  للدعم  ثمرةً  جــاء 
من  الزراعي  القطاع  به  يحظى 
لــــدن حـــضـــرة صـــاحـــب الــجــلالــة 
باعتباره  المعظم،  الــبــلاد  ملك 
الــتــي تحرص  الــمــشــاريــع  ضمن 
ــادرة الـــوطـــنـــيـــة لــتــنــمــيــة  ــ ــبـ ــ ــمـ ــ الـ
استمرار  على  الــزراعــي  القطاع 
ــات كــريــمــة  ــهـ ــيـ ــوجـ ــتـ ــره بـ ــويــ ــطــ تــ
صاحبة  مــن  مستمرة  ومــتــابــعــة 
الــســمــو الــمــلــكــي قــريــنــة عــاهــل 
البلاد المعظم رئيسة المجلس 
الوطنية  لــلــمــبــادرة  الاســتــشــاري 

لتنمية القطاع الزراعي«.
شهد  الـــســـوق  أن  ــافــــت  وأضــ
ــي نــســخــتــه الــحــالــيــة الــعــديــد  فـ
ــر بـــشـــكـــل نـــوعـــي  ــويــ ــتــــطــ مـــــن الــ
حيث  السابقة،  بالنسخ  مقارنةً 
إنــــه تـــم رفــــع عــــدد الــمــشــاركــيــن 
ونــوعــيــة الــمــشــاركــيــن، كــمــا أنها 
لم تعد تقتصر على المزارعين 
والــمــشــاتــل والــمــطــاعــم والأســـر 
كانت  والفنانين حيث  المنتجة 
بالتعاون  توعوية  هناك حملات 

لها  كان  المختلفة  الجهات  مع 
إلى  بالإضافة  مختلف،  حضور 
الفعاليات الثقافية والترفيهية.

الخليج«  لـ»أخبار  وصرحت 
ــدام  ــخــ ــتــ ــة اســ ــعــ ــوســ ــم تــ ــ ــه تــ ــ ــأنـ ــ بـ
الحديقة بشكل أفضل وملحوظ 
ــى زيـــــــادة الــرقــعــة  ــ بـــالإضـــافـــة إلـ
النسخة  هــذه  فــي  المستخدمة 
مـــقـــارنـــةً بــالــنــســخ الــمــاضــيــة ما 
النسخة  هــذه  فــي  التطور  جعل 
السابق  فــي  انــه  حيث  ملحوظا 
المساحة  نــصــف  نــســتــخــدم  كــنــا 

مقارنةً بالنسخة الحالية.
ــرام  ــ وأشــــــــــــارت الـــشـــيـــخـــة مــ
إلـــى  خـــلـــيـــفـــة  آل  عـــيـــســـى  بـــنـــت 
أن الـــمـــبـــادرة تــســعــى دائـــمـــاً إلــى 
ــم الــــمــــزارعــــيــــن، وخـــصـــوصـــاً  ــ دعـ
فـــيـــمـــا يــتــعــلــق بـــتـــوفـــيـــر مــنــافــذ 
ــاتـــهـــم، حــيــث  ــتـــجـ ــنـ ــويـــق مـ ــسـ ــتـ لـ
منصة  الــمــزارعــيــن  ســوق  يعتبر 
ــــون  ــزارعـ ــ ــمـ ــ ــاع الـ ــطــ ــتــ ــهـــمـــة اســ مـ
الـــبـــحـــريـــنـــيـــون مــــن خـــلالـــهـــا أن 
يــكــوّنــوا لــهــم قــاعــدة واســعــة من 
لكثير  دافعاً  كان  الذي  الزبائن، 
منهم لتنويع منتجاتهم وإدخال 
المنتجات  أصــنــاف جــديــدة مــن 

المطلوبة محلياً.
قــالــت فاطمة  مــن جــانــبــهــا، 
»هذا  السياحة:  وزيرة  الصيرفي 
ــا تــرويــجــيــا  الــــســــوق يـــعـــد ســــوقــ

شأنه  ومـــن  الــبــحــريــنــي  للمنتج 
وضـــع مــكــانــة مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
ــيـــة  ــمـ ــيـ ــلـ عــــلــــى الـــــخـــــارطـــــة الإقـ
والــــدولــــيــــة كــــذلــــك، حـــيـــث يــتــم 
هذا  في  فعاليات  لعدة  الترويج 
الوقت من العام منها الفعاليات 
ــة لـــوضـــع  ــيـ ــلـ الـــوطـــنـــيـــة والـــمـــحـ
أهــمــيــة الــمــنــتــج الــبــحــريــنــي في 

القطاع السياحي«.
وأكــــــــــدت وزيــــــــــرة الـــســـيـــاحـــة 
الـــبـــحـــريـــنـــيـــة  ــتــــجــــات  ــنــ الــــمــ أن 
تـــعـــد مــنــتــجــات نـــوعـــيـــة ويــمــكــن 
ــا مـــــن قــــــرب مـــــن خـــلال  ــهــ ــتــ رؤيــ
هذه  إن  حيث  المزارعين،  ســوق 
العديد  شهدت  للسوق  النسخة 
ورؤيــة  المزارعين  مشاركات  من 
الجمهور  عــلــى  الكبير  الإقــبــال 

المحلي والدولي.
ــوق  ــ ــ وشــــــــهــــــــد افــــــــتــــــــتــــــــاح سـ
حضور  البحرينيين  المزارعين 
حــشــود كــبــيــرة مـــن الــمــواطــنــيــن 
داخــل  مــن  والـــــزوار  والمقيمين 
حيث  البحرين،  مملكة  وخـــارج 
تم عرض المنتوجات البحرينية 
من المزروعات والمواد الغذائية 

من الصناعات التحويلية.
عـــدد  أن  بـــالـــذكـــر  الـــجـــديـــر 
ــيـــن  ــزارعـ ــمـ ــيـــن مــــن الـ ــاركـ ــمـــشـ الـ
الــبــحــريــنــيــيــن يــبــلــغ 33 مـــزارعـــاً 
يــمــثــلــون مــخــتــلــف الــمــنــتــوجــات 
زراعـــيـــة  و4 شـــركـــات  ــيــــة،  الــــزراعــ
الــزراعــة،  مجال  في  متخصصة 
مشاركا  و65  زراعــيــة،  مشاتل  و4 
والأسر  الصغيرة  المشاريع  من 
مـــحـــلات  مــــــن  و2  ــة،  ــتــــجــ ــنــ ــمــ الــ
الــتــمــور، و4 مـــن الــمــنــاحــل إلــى 
ومـــقـــهـــى  ــا  ــمـ ــعـ مـــطـ  19 ــــب  ــانـ ــ جـ
كــمــا تشهد  تــجــاريــا،  مــحــلا  و20 
عدة  مشاركة  الــعــام  هــذا  نسخة 
المجلس  منها  حكومية  جهات 
لكل  حملة  فــي  للبيئة  الأعــلــى 
باستخدام  للتوعية  قطرة قصة 
الــــمــــيــــاه الـــــرمـــــاديـــــة لأغـــــــراض 
الصحة  ووزارة  والـــزراعـــة،  الـــري 
للتوعية بتأثير الغذاء والعادات 
ــانــــب مـــشـــاركـــة  ــى جــ ــ الـــســـيـــئـــة إلــ
الــجــهــات الــخــيــريــة وهــــي مــركــز 
ودار  الــمــبــكــر  لــلــتــدخــل  عـــالـــيـــة 

المنار لرعاية الوالدين.
أيضاً  النسخة  هــذه  وتشهد 
والبرامج؛  الأنشطة  العديد من 
دار  لفرقة  شعبية  عــروض  منها 
حية  وعـــروض  الشعبية  البديع 
و12  الثقافة  ربيع  مع  بالتعاون 
ومثلها  زراعـــيـــة  تــدريــبــيــة  ــة  ورشــ
تجربة  جــانــب  إلـــى  فــنــيــة،  ورش 
الحيوانات  مع  الصغير  المزارع 
الألــيــفــة وحــمــلــة الــتــوعــيــة بهدر 

الطعام.

حــــــصــــــدت مـــــؤســـــســـــة الــــمــــبــــرة 
الــخــلــيــفــيــة جـــائـــزتـــيـــن مــــن جـــوائـــز 
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الذي  الجديد،  مبناها  تصميم  عن 
ــن قـــبـــل مــؤســســة  ــ ــم تـــصـــمـــيـــمـــه مـ ــ تـ
لــلاســتــشــارات  الــديــن  محمد صـــلاح 
الهندسية، وذلك في مجالي تطوير 
ــنـــدســـة الــمــعــمــاريــة  الـــمـــكـــاتـــب والـــهـ
للمكاتب. وتم تسليم الجائزتين في 
إمارة  في  أقيم  الــذي  التكريم  حفل 
المشاركين  نخبة من  دبي، بحضور 
والــخــبــراء والــمــحــكــمــيــن الــدولــيــيــن 

من مختلف القطاعات في مجالات 
العقارات والبناء والهندسة.

حيث أعربت سمو الشيخة زين 
بنت خالد آل خليفة، رئيس مجلس 
الخليفية،  الــمــبــرة  مــؤســســة  أمــنــاء 
ــذه  ــ ــا بــــتــــحــــقــــيــــق هـ ــ ــهـ ــ ــادتـ ــ ــعـ ــ عـــــــن سـ
أن  إلــى  مشيرة  المرموقة،  الجائزة 
منارة  بمثابة  يعد  المؤسسة  مبنى 
تماشيًا  الــخــلاق،  والإبـــداع  للابتكار 
الرؤية  مع تطلعات المؤسسات ذات 
المسيرة  ومــتــطــلــبــات  المستقبلية 

الاقتصادية.

هيلث«  »ال��م��ن��ام��ة  وم��ع��ر���ض  م���ؤت��م��ر  ان���ط���اق 
ف����ي دورت�������ه ال���ث���ال���ث���ة ال��خ��م��ي�����ض ال���ق���ادم

ب�شاأن قان�ن  م�شروع  الي�م  يناق�ض  »ال�ش�رى« 
»ت�ن�ظ�ي�م اق�ت�شام ال�قت في وحدات الإقامة«

المنامة  الــعــاصــمــة  تستعد 
لاســـتـــضـــافـــة الـــــــــــدورة الـــثـــالـــثـــة 
مــن مــعــرض ومــؤتــمــر »الــمــنــامــة 
ــذي ســيــنــطــلــق مــن  ــ ــ هـــيـــلـــث«، الـ
الــمــقــبــل  ديــســمــبــر   14 ــى  ــ إلـ  12
ــلازا، ويـــهـــدف  ــ ــ ـــراون بـ ــ بـــفـــنـــدق كــ
هـــذا الــحــدث الـــبـــارز إلـــى تعزيز 
الــــــتــــــعــــــاون والـــــــشـــــــراكـــــــات بــيــن 
والعربية  البحرينية،  الشركات 
والأجــــــنــــــبــــــيــــــة، فــــــــي مـــــجـــــالات 
الــــصــــنــــاعــــات والـــمـــســـتـــلـــزمـــات 
الطبية والتكنولوجيا الصحية.

ــد  ــ ــ ــة، أكّ ــبــ ــاســ ــنــ ــمــ ــذه الــ ــ ــهــ ــ وبــ
الــفــريــق طــبــيــب الــشــيــخ محمد 
بـــن عـــبـــدالله آل خــلــيــفــة، رئــيــس 
المجلس الأعلى للصحة، أهمية 
مؤتمر  إن  قـــائـــلًا:  الــحــدث  هـــذا 
ومعرض »المنامة هيلث« يسعى 
الاستثمارية  الفرص  إبــراز  إلــى 
الداخلية  الــســوق  فــي  المتاحة 
في  الطبية  الصناعات  وتنمية 
الــمــنــطــقــة كـــكـــل، ويــعــكــس هــذا 
البحرين  مملكة  التزام  الحدث 
ــة الــصــحــيــة  ــايــ ــرعــ بــتــحــســيــن الــ
ــيــــاجــــات الـــقـــطـــاع  ــتــ ــبـــيـــة احــ ــلـ وتـ
الطبي بشكل عام. كما أشار إلى 
يهدف  الــحــدث  هـــذا  تنظيم  أن 
المستدامة  التنمية  تعزيز  إلى 
لأفـــراد  الــحــيــاة  ــودة  جـ وتحسين 
خــــلال تحسين  مـــن  الــمــجــتــمــع 

خدمات الرعاية الصحية.
الدكتورة  أكــدت  جانبها  من 
الرئيس  مريم عذبي الجلاهمة 

ــذي لـــلـــمـــســـتـــشـــفـــيـــات  ــيــ ــفــ ــنــ ــتــ الــ
الـــحـــكـــومـــيـــة رئــــيــــس الـــمـــؤتـــمـــر، 
ودوره  ــدث  ــ ــحــ ــ الــ هـــــــذا  ــة  ــيــ ــمــ أهــ
المنظومة  دعـــم  فــي  الــمــحــوري 
فـــي مملكة  والــطــبــيــة  الــصــحــيــة 
الــبــحــريــن والــمــنــطــقــة الــعــربــيــة، 
سيضم  المؤتمر  أن  إلى  مشيرةً 
الـــعـــمـــل  ورش  مـــــــن  ــد  ــ ــديــ ــ ــعــ ــ الــ
بمشاركة  النقاشية  والجلسات 
البارزين  المتحدثين  من  نخبة 
مــــن مــخــتــلــف أنــــحــــاء الـــعـــالـــم، 
الــتــعــاون  مــمــا يسهم فــي تــعــزيــز 
وتبادل الخبرات بين الدول. كما 
أوضحت الجلاهمة أن المؤتمر 
ســيــشــهــد إطــــلاق عــــدة مـــبـــادرات 
التكنولوجيا  مجال  في  جديدة 
الصحية، بما في ذلك تطبيقات 
الــجــيــل الــجــديــد مـــن الأجـــهـــزة 

الطبية والمستشفيات الذكية.
يسهم  أن  الــمــتــوقــع  ومــــن   
ــعـــرض فـــي دفــع  ــمـ الــمــؤتــمــر والـ
وتحفيز  الطبي  الابتكار  عجلة 
والإقليمية  المحلية  الــشــركــات 
ــا لــديــهــا  عــلــى تــقــديــم أفـــضـــل مـ
من حلول وخدمات طبية، حيث 
يمثل هذا الحدث فرصة ذهبية 
لــمــمــلــكــة الـــبـــحـــريـــن لــتــســلــيــط 
ــا فــي  ــهــ ــوراتــ ــطــ ــلــــى تــ الـــــضـــــوء عــ
المجال الصحي وجذب المزيد 
ــارات فــــي قــطــاع  ــمــ ــثــ ــتــ مــــن الاســ

الرعاية الصحية.
المؤتمر  أن  بالذكر  الجدير 
المجلس  مــن  تنظيمه  يــجــري 
الأعــــــلــــــى لـــلـــصـــحـــة والــــشــــركــــة 
لتنظيم  ام«  »اس  الــبــحــريــنــيــة 
المؤتمرات والمعارض الدولية.

التاسعة  جلسته  في  الــشــورى  مجلس  يواصل 
التشريعي  الــفــصــل  مــن  الــثــالــث  الانــعــقــاد  دور  فــي 
السادس، والتي تنعقد اليوم الأحد، مناقشة تقرير 
قــانــون بشأن  بــخــصــوص مــشــروع  الــخــدمــات  لجنة 
تنظيم اقتسام الوقت في وحدات الإقامة، المرافق 
يهدف  والــــذي  2023م،  لسنة   )33( رقـــم  لــلــمــرســوم 
إلــــى تــنــظــيــم أنــشــطــة اقــتــســام الـــوقـــت فـــي وحــــدات 
الإقامة، وضمان إيجاد آليات قانونية واضحة تكفل 
حقوق كل الأطراف وتحديد التزاماتهم، بالإضافة 
السياحي  القطاعين  فــي  الاستثمار  تشجيع  إلــى 

والعقاري.
ويــتــألــف مـــشـــروع الـــقـــانـــون مـــن ســتــة فــصــول، 
ــات الــجــهــة الــمــخــتــصــة،  ــيـ تــتــضــمــن مـــهـــام وصـــلاحـ
اقتسام  لأنشطة  بالترخيص  المتعلقة  والأحــكــام 

اقتسام  بعقود  المتعلقة  الأحكام  وتنظيم  الوقت، 
والضبطية  بالتفتيش  المتعلقة  والأحكام  الوقت، 
الــقــضــائــيــة والــتــحــقــيــق، والــمــســؤولــيــة الــجــنــائــيــة، 

وأحكامًا متفرقة.
وارتــــــأت الــلــجــنــة أن مـــشـــروع الـــقـــانـــون يــواكــب 
الموضوع،  هــذا  نظمت  التي  المقارنة  التشريعات 
ومــتــفــقًــا مـــع مـــا ورد فـــي بــرنــامــج عــمــل الــحــكــومــة 
)2023 - 2026م( الذي اعتبر قطاع السياحة ضمن 
وتشجيع  تنميتها  يجب  التي  الــواعــدة  القطاعات 
الاستراتيجيات  تنفيذ  خلال  من  فيها،  الاستثمار 
التحتية  البنية  وتهيئة  لها،  المحفزة  والمبادرات 
كما  القطاع،  هذا  في  الكبرى  التنموية  للمشاريع 
ــه يــعــزز مــنــظــومــة الــتــشــريــعــات الــداعــمــة لقطاع  أنـ

السياحة وتوسعة إيراداته.

البحرين« و»فريق  المنامة..  ح�ار 

محميد المحميد malmahmeed7@gmail.com

مواصلة النجاح في استضافة وتنظيم فعالية 
ــيـــة، وعــلــى مـــدى 20 عــامــا..  ســيــاســيــة وأمــنــيــة دولـ
يعكس أمورا عديدة، ومقومات كثيرة، وثقة رفيعة، 
وإشادات واسعة، نالتها وتستحقها مملكة البحرين 
في ظل الرعاية الملكية السامية لحضرة صاحب 
ملك  خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة 
المسلحة  للقوات  الأعلى  القائد  المعظم  البلاد 
السمو  صاحب  ومتابعة  ودعــم  ورعـــاه،  الله  حفظه 
ولــي  آل خليفة  حــمــد  بــن  ســلــمــان  الأمــيــر  الملكي 

العهد رئيس مجلس الوزراء حفظه الله.
قــبــل كــل شــــيء، وقــبــل الــحــديــث عــن تفاصيل 
حوار  الإقليمي  للأمن  العشرين  المنتدى  أعمال 
الــدولــي  الــمــعــهــد  يــنــظــمــه  الــــذي  الــمــنــامــة 2024، 
وزارة  مـــع  بـــالـــتـــعـــاون  الاســتــراتــيــجــيــة  لـــلـــدراســـات 
بكل  والإشـــارة معا،  ــادة  الإشـ مــن  بــد  الخارجية، لا 
الفخر والاعتزاز، بجهود طاقم وزارة الخارجية من 
الشباب البحريني، وجميع أفراد »فريق البحرين« 
في كل موقع ومسؤولية ومهمة، الذين ساهموا في 
وتواصلت  استمرت  بحرينية،  نجاح  قصة  صياغة 
على مدار 20 عاما في حوار المنامة، وأبرزت كفاءة 

العنصر البحريني في تحقيق الهدف المنشود. 
كــلــمــات كــثــيــرة ولـــقـــاءات عـــديـــدة وتــصــريــحــات 
للمسؤولين والخبراء جاءت في المنتدى الحالي، 
بن  عبداللطيف  الــدكــتــور  ســعــادة  كلمة  وتستحق 
عندها  نتوقف  أن  الخارجية،  وزيــر  الزياني  راشــد 
ونسلط الضوء عليها، لأن لخصت الوضع القائم، 
للمشهد  ــعـــة  الـــواقـ الــتــحــلــيــلــيــة  ــة  ــرؤيــ الــ ووضـــعـــت 
ــوابــــت الـــراســـخـــة  ــثــ ــدت عـــلـــى الــ ــ ــ الــــحــــاصــــل، مــــا أكـ

للدبلوماسية البحرينية الحكيمة.
الــدبــلــومــاســيــة التي  الــجــهــود  ذلـــك أن جــوهــر 
تبذلها مملكة البحرين يتمثل في الالتزام الراسخ 
بمبادئ الحوار والتعايش والاحترام المتبادل، ومد 
يــد الــصــداقــة والــتــعــاون مــع الأصـــدقـــاء والــشــركــاء 

نتائج  تحقيق  إلى  ساعية  المماثل،  التفكير  ذوي 
مستدامة ومفيدة لجميع الأطراف بشأن القضايا 

التي تؤثر على الشرق الأوسط.
وزيــر  كلمة  عليها  ركـــزت  ملحة  قــضــايــا  ثـــلاث 
الخارجية: أولها الحرب على غزة، وثانيها الصراع 
لــبــنــان، وثالثها الأزمـــة فــي ســوريــا.. وقــد بين  فــي 
الـــوزيـــر الــمــوقــف الــبــحــريــنــي الـــراســـخ حــيــال تلك 
القضايا انطلاقا من السياسة الدبلوماسية، التي 
تــدعــو الـــى الــحــل الــســلــمــي، والــنــظــر الـــى مصلحة 
في  القادمة  الأجيال  حق  على  والتأكيد  الشعوب، 

المنطقة للعيش في أمن واستقرار وتنمية.
البحرين  مملكة  أن  الخارجية  وزيــر  أكد  وكما 
عــمــلــت بـــجـــد لـــضـــمـــان ألا يــســفــر مـــؤتـــمـــر الــقــمــة 
قابلة  نتائج  عــن  بــل  فحسب،  كلمات  عــن  العربية 
المتطور،  البحريني  النهج  هو  فكذلك  للتنفيذ، 
فـــي اســتــضــافــة الــفــعــالــيــات والـــمـــؤتـــمـــرات، وعــنــد 
الأمر  فــإن  والاجتماعات،  اللقاءات  في  المشاركة 
اليوم أصبح ينطلق من خطة عمل وتشكيل لجان 
مــتــابــعــة، ورصــــد وتــقــيــيــم لــمــا تـــم تــنــفــيــذه، وتــلــك 
منهجية متقدمة تعزز من تفعيل الدور السياسي 

والدبلوماسي البحريني.
ــدا لـــلاســـتـــثـــمـــار الـــبـــحـــريـــنـــي الــحــكــيــم  ــيــ ــأكــ وتــ
لــلــفــعــالــيــات والـــمـــؤتـــمـــرات، عــبــر إعـــــلان  مــشــاريــع 
ومبادرات جديدة، فقد جاء إعلان وزير الخارجية 
من  المتحدة  المملكة  إلــى  رسمية  دعـــوة  توجيه 
الأمريكية  المتحدة  والــولايــات  البحرين  مملكة 
لتصبح الطرف الثالث في اتفاقية التكامل الأمني 

والازدهار الشامل.
لقد جعلت مملكة البحرين من حوار المنامة 
الرؤى  منصة دبلوماسية، سياسية وأمنية، لعرض 
والأفكار من أجل الأمن والازدهار، وإبراز المنجزات 
أبطال  بسواعد  ذلك  وكل  الحضارية..  البحرينية 

»فريق البحرين«.

افتت�اح �ش��ق المزارعي�ن ف�ي ن�ش�خته الثاني�ة ع�ش�رة

م��ؤ�ش��ش�ة ال�م�ب�رة الخ�ل�ي�ف�ي�ة تح�شد ج�ائ�زتي�ن من ج�ائز
Arabian Property Awards ع�ن ت��ش�م�يم مب�ن�اها الجديد
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م�ساعفة م�ساحة ال�سوق.. واإقبال كبير من المواطنين والمقيمين والزوار

} خلال تسلم التكريم. } سمو الشيخة زين بنت خالد.

} د. مريم الجلاهمة.} الشيخ محمد بن عبدالله.

ال�ب�ح�ري�ن ت�دع�� ال�م��اط�ن�ي�ن ال�ب�حرينيين 
الم�ج�دين في �ش�ريا اإلى مغادرة اأرا�شيها ف�را

أكدت سفارة مملكة البحرين لدى الجمهورية 
الــعــربــيــة الــســوريــة أهــمــيــة الالـــتـــزام بــالــتــحــذيــرات 
السابقة الصادرة عن وزارة الخارجية بأخذ الحيطة 

والحذر في الجمهورية العربية السورية.
ــاع الامــنــيــة الــراهــنــة تدعو  ــ ونـــظـــرًا إلـــى الأوضـ
في  الموجودين  البحرينيين  المواطنين  السفارة 
أراضيها  مغادرة  إلى  السورية  العربية  الجمهورية 
على  مشددة  وسلامتهم،  أمنهم  على  حفاظًا  فــورًا 
ضرورة توخي الحيطة والحذر والتقيد بالتعليمات 
لحين  المختصة  المحلية  السلطات  عن  الصادرة 

المغادرة.
وفــي حــال حــدوث أي طــارئ - لا قــدر الله - أو 
لطلب المساعدة، تأمل سفارة مملكة البحرين في 

دمشق التواصل عبر الارقام التالية:
00963994444467
0096332444499

00963116132316
بــوزارة  والمتابعة  الاتــصــال  أو من خــلال مركز 
ــدار 24 ســـاعـــة:  ــ ــذي يــعــمــل عـــلـــى مــ ــ الـــخـــارجـــيـــة الــ

 0097317227555

وزير خارجية الهند ي�شل اإلى الباد للم�شاركة في 
اجتماع اللجنةالعليا البحرينية الهندية الم�شتركة

ــلاد  ــبــ وصــــــــل إلــــــــى الــ
أمـــــــــــــــــــــس الـــــــــــدكـــــــــــتـــــــــــور 
ــاي  ــ ســــــوبــــــرامــــــنــــــيــــــام جــ
شـــانـــكـــار وزيــــــر الـــشـــؤون 
جمهورية  في  الخارجية 
وذلــك  الصديقة،  الهند 
لــلــمــشــاركــة فـــي اجــتــمــاع 
اللجنة العليا البحرينية 

الهندية المشتركة.
استقباله  فـــي  ــان  وكــ
لــدى وصــولــه إلــى مطار 
الــــــبــــــحــــــريــــــن الـــــــدولـــــــي 
الـــدكـــتـــور عــبــدالــلــطــيــف 
بــن راشــــد الــزيــانــي وزيــر 
ــيــــة وعـــــــدد مــن  الــــخــــارجــ
وزارة  فــــي  الـــمـــســـؤولـــيـــن 

الخارجية.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/17061/pdf/1-Supplime/17061.pdf?fixed3648
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1386168
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1385906
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد: 5899       
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يوسف  والتجميل  الجلدية  اختصاصي  أكد 
أبو زرد أن 90 % من البشر يغسلون شعرهم 
بشكل خاطئ، ما يعرضهم إلى تساقط الشعر، 

وغيره من المشكلات الخاصة بالشر.
كيفية  يجهلون  الناس  من  العديد  أن  وذكر 
غسل الشعر، إذ يلجأ البعض إلى وضع كميات 
أن  الشعر، في حين  الشامبو على  كبيرة من 
الخطوات الصحيحة تتمثل في تبليل الشعر 
كما  المسامات،  لفتح  جيدا  الرأس  وفروة 
يمكن تمرير اليدين وبعدها يتم وضع الشامبو 
الرأس،  فروة  على  بعدها  ليوضع  اليد  على 
دقائق   ٣ لمدة  الرأس  فروة  تدليك  ويتم 
بشكل مستمر وبرفق، بعد وضع كمية مناسبة 
من الشامبو تتناسب مع كثافة وطول الشعر.

فروة  تنظيف  الأساس  الهدف  أن  وأوضح 
على  الشعر  بلسم  وضع  من  محذرا  الرأس، 
أطراف  على  وضعه  يجب  إذ  الرأس،  فروة 

الشعر.
أحد  فهذا  بقوة،  الشعر  غسل  من  حذر  كما 
عنيفة  الفرك  طريقة  تكون  فحين  الأخطاء، 
أن  إلى  مشيرا  الشعر،  في  عقدا  تسبب  قد 
والفروة  الشعر  فرك  هي  الصحيحة  الطريقة 

برقة ونعومة وليس بعنف.
بالمياه  الشعر  غسل  تجنب  يجب  وأضاف: 
وتترك  الرأس  فروة  تؤذي  قد  إذ  الساخنة، 
حروقا، بينما الماء الدافئ أو البارد لا يسبب 
أي أضرار، وإذا كان الشخص قادرا على غسل 
من  العديد  فسيكسب  البارد  بالماء  الشعر 
زيادة  أبرزها  ومن  للشعر،  الصحيحة  الفوائد 
قوة الشعر؛ كون الماء البارد يزيد من تدفق 

الدم إلى بصيلات الشعر.
وتابع: من الأخطاء الشائعة استخدام شامبو 
يحتوي على مواد كيمائية، فهناك العديد من 
بعض  في  تتوافر  التي  القاسية  المكونات 
أنواع الشامبو، فالمكونات الكيميائية مؤذية 
كونها  الشعر؛  على  وقاسية  الرأس  لفروة 
كان  إذا  لونه  وبهتان  تقصفه  في  تتسبب 

مصبوغا.
وأشار إلى أن الاهتمام بالشعر يبدأ من المنزل، 
مبينا أن تساقط الشعر قد يكون في أحيان 
صحيح،  بشكل  غسله  عدم  نتيجة  كثيرة 
الصحيحة  بالخطوات  الالتزام  عند  ولكن 
سيلاحظ وجود فرق في نسبة تساقط الشعر 

في ونظافته أيضا.

90 % من الناس يرتكبون 
أخطاء عند غسل الشعر

أطعمة تضعف 
الصحة العقلية 

وتسبب تقلب 
المزاج

يمكن أن يتطلب علاج أعراض القلق وتقلبات 
نمط  على  تغييرات  إدخال  المزاجية،  الحالة 
النظام  في  تغييرات  أي  توجد  ولا  الحياة. 
الغذائي يمكن أن تعالج القلق، ولكن ما يمكن 
أن يساعد هو مراقبة ما يتم تناوله من طعام.

هناك 8 أطعمة ومشروبات يمكن أن تؤثر سلبا 
على الحالة العقلية والمزاجية، ومنها الوجبات 
كميات  تناول  يؤدي  إذ  السكرية،  الخفيفة 
وانهيار  مزاجية  تقلبات  إلى  السكر  من  كبيرة 

الطاقة، ما يؤدي إلى القلق أو الاكتئاب.
تناول  إذ يسهم  الكافيين،  الأطعمة  ومن هذه 
الكثير من الكافيين في زيادة الشعور بالتوتر 
على  تؤثر  وكلها  النوم،  واضطراب  والقلق 

الصحة العقلية.
الحالة  على  تؤثر  المتحولة  الدهون  أن  كما 
المزاجية، وتوجد الدهون المتحولة في السمن 
مرتبطة  وهي  المصنعة،  الخفيفة  والوجبات 
بالتهاب الدماغ واضطرابات الحالة المزاجية.

والإفراط  بالصوديوم  الغنية  للأطعمة  ويمكن 
في تناول الملح، أن يؤدي إلى تعطيل الوظائف 

العصبية وزيادة خطر الإصابة بالاكتئاب.
النقانق  مثل  المصنعة،  اللحوم  وتحتوي 
ودهون  حافظة  مواد  على  المقددة،  واللحوم 
الالتهاب  في  تساهم  أن  يمكن  صحية،  غير 

وتدهور الصحة العقلية.
والدهنية  المقلية  الأطعمة  ترتبط  كما 
بالالتهاب، ما يمكن أن يؤثر على وظائف المخ 

والحالة المزاجية.
المكررة  الكربوهيدرات  أن  إلى  إضافة  هذا 
تؤثر على الحالة المزاجية؛ إذ يمكن أن تتسبب 
في  والمعجنات،  الأبيض  الخبز  مثل  أطعمة، 
ارتفاع مستويات السكر في الدم، ما يؤدي إلى 

التهيج والقلق.
الصناعية  المحليات  أن  أيضا  المعروف  ومن 
المثال  تتداخل مكوناتها، على سبل  أن  يمكن 
الأسبارتام، مع النواقل العصبية، ما يمكن أن 

يؤدي إلى اضطرابات الحالة المزاجية.

أمراض القلب قد تسرع خطر
إصابة الرجال بالخرف

تسرع  قد  القلب  أمراض  أن  عن  جديدة  دراسة  كشفت 
خطر إصابة الرجال بالخرف، إذ أشارت الدراسة إلى أن 
يعانوا  أن  المرجح  القلب من  بأمراض  المصابين  الرجال 
الأكثر  النساء  معاناة  من  سنوات   10 قبل  الخرف  من 

عرضة للمرض منه.
ونظر الباحثون في بيانات أكثر من 34 ألف رجل وامرأة 
تتراوح أعمارهم بين 45 و82 عاما. وشملت هذه البيانات 
يعانون  التي  والأمراض  بهم  الخاصة  الدماغ  فحوصات 

منها، ومن بينها أمراض القلب والأوعية الدموية.
القلب  بأمراض  الإصابة  مخاطر  أن  النتائج  وأظهرت 
والأوعية الدموية كانت مرتبطة بانخفاض حجم المادة 
لدى  المخية  القشرة  أنحاء  بجميع  الدماغ،  الرمادية في 
ساهمت  الرجال  لدى  أنها  إلا  والنساء،  الرجال  من  كل 
مقارنة  سنوات   10 بنحو  بالخرف  إصابتهم  تسريع  في 

بالنساء.
أمراض  خطر  لعوامل  عرضة  أكثر  الرجال  أن  بدا  فقد 
أكثر  النساء  كانت  بينما  عاما،  و74   55 سن  بين  القلب 
عرضة بعد عقد من الزمان، بين سن 65 و74 عاما، وفقا 

للدراسة.
لندن”  كوليدج  “إمبريال  في  الأعصاب  علم  أستاذ  وقال 
يكن  لم  إديسون،:  بول  د.  للدراسة  الرئيس  والمؤلف 

معروفا من قبل، تأثير أمراض القلب والأوعية الدموية 
في  الأمراض  هذه  وتسبب  الرجال،  عند  الخرف  على 
الزمان من ظهورها  من  قبل عقد  عليهم  أعراضه  ظهور 

لدى الإناث.
إن  كبيرة.  صحية  آثار  له  جديد  اكتشاف  هذا  وأضاف: 
قد  الدموية  والأوعية  القلب  مع مخاطر  التعامل  سرعة 
يجب  أنه  إلى  نتائجنا  وتشير  والزهايمر.  الخرف  تمنع 
مقارنة  الذكور  لدى  الزمان  من  عقد  قبل  بذلك  القيام 

بالإناث.
الرئيس  السبب  الدموية  والأوعية  القلب  أمراض  وتعد 

للوفاة في العالم، وفقا لمنظمة الصحة العالمية.
السمنة  القلب  بأمراض  الإصابة  خطر  عوامل  وتشمل 
والسكري وارتفاع ضغط الدم والكوليسترول، إلى جانب 
ممارسة  وعدم  الكحول،  شرب  في  والإفراط  التدخين 
التمارين الرياضية المناسبة أو الحصول على قسط كافٍ 
من النوم، وفقا للمراكز الأميركية للسيطرة على الأمراض 

والوقاية منها.
وكل هذه المشكلات يمكن أن تؤدي إلى مرض الأوعية 
الدموية الصغيرة، وهي حالة يمكن أن تؤثر على توصيل 

الأكسجين إلى الدماغ.

وقال: يعد تقويم الأسنان الشفاف وسيلة 

مشكلات  علاج  في  ومتطورة  جديدة 

العناية  من  النوع  هذا  يعتمد  إذ  الأسنان، 

لعلاج  تقليدي  غير  أسلوب  على  بالأسنان 

وبكفاءة  مرئي  غير  بشكل  الأسنان  عيوب 

عالية.

هو  للأسنان  الشفاف  التقويم  وأضاف: 

تطورا،  وأكثرها  التقويم  أنواع  أحدث  أحد 

القوالب  من  مجموعة  من  يتكون  إذ 

مريض،  لكل  خصيصا  تصنع  التي  الشفافة 

شفافة  بلاستيكية  مواد  من  مصنوع  وهو 

عند  تقريبا  مرئية  غير  لتكون  ومصممة 

التقويم  من  النوع  هذا  ويعمل  ارتدائها، 

البلاستيكية  القوالب  من  سلسلة  عبر 

المخصصة التي يتم تغييرها بين كل فترة؛ 

الصحيحة  مواقعها  إلى  الأسنان  لتوجيه 

تدريجيا.

وتابع: من مزايا هذا النوع من التقويم أن 

مظهره غير ملحوظ، ما يجعله خيارا مفضلا 

يرغبون  الذين  والمراهقين،  البالغين  لدى 

للتقويم  التقليدي  المظهر  تجنب  في 

التقويم  إزالة  يمكن  كما  المعدني. 

تنظيف  أو  الطعام  تناول  عند  الشفاف 

نظافة  على  الحفاظ  يسهل  ما  الأسنان، 

الفم.

أنه  كما  راداكريشنان:  راجيش  د.  وأضاف 

الرخوة  والأنسجة  للثة  تهييجا  أقل  يكون 

ما  التقويم،  من  الأخرى  بالأنواع  مقارنة 

يجعله خيارا مناسبا للعديد من المرضى.

كان  حال  في  إليه  اللجوء  يتم  أنه  وذكر 

الأسنان،  اعوجاج  من  يعاني  المريض 

في  الأسنان  وجود  للخارج،  الأسنان  بروز 

فراغات  وجود  الطبيعي،  موضعها  غير 

تزاحم  حال  في  أو  الأسنان،  بين  وفجوات 

نفس  في  المركبة  الأسنان  أو  الأسنان 

المكان.

إلى جانب أنه يتم استخدامه لعلاج العضة 

والعضة  السفلية،  والعضة  الزائدة، 

واكتظاظ  المتصالبة،  والعضة  المفتوحة، 

الأسنان. 

التقويم  من  النوع  هذا  يميز  ما  أن  وذكر 

أنه يمكن لكل من المراهقين والبالغين من 

منه،  الاستفادة  العمرية  الفئات  مختلف 

 6 عمر  من  للأطفال  استخدامه  يمكن  كما 

سنوات حتى 12 عاما.

من  النوع  هذا  وضع  حال  في  وقال: 

التقويم لا ينصح بتناول أطعمة ومشروبات 

معينة بفترة ارتداء التقويم؛ لأن السوائل 

بين  فجوات  في  تستقر  أن  يمكن  الملونة 

الأسنان، كما ينصح بعدم تناول الأطعمة أو 

المشروبات الساخنة.

وأضاف: من الضروري ارتداء هذا التقويم 

الواحد،  اليوم  في  ساعتين  الأقل  على 

تحقيق  أجل  من  المريض؛  حالة  حسب 

الأهداف المرجوة التي ينتظرها المريض.

وذكر د. راجيش راداكريشنان أن هذا النوع 

من العلاجات يكون مكلفا، كما أنه يتفاوت 

مستشفى  أن  إلا  المريض،  حالة  حسب 

منه  إيمانا  للمرضى؛  عروضا  يقدم  الهلال 

بأهمية علاج الأسنان.

د. راجيش راداكريشنان:
ـــــين ــل لــــدى المــراهــقـــ ــض ــف ــار الم ـــ ـــ ـــ ــي ــخ ــتــقــويــم الــشــفــاف.. ال ال

المظهر  تجنب  في  يرغبون  الذين  والمراهقين،  البالغين  لدى  مفضلا  خيارا  يعد  الشفاف  التقويم  أن  راداكريشنان،  راجيش  د.  الهلال  مستشفى  في  الأسنان  تقويم  اختصاصي  أكد 

التقليدي للتقويم المعدني، مبينا أن هذا النوع من العلاجات ممكن للمراهقين، كما يمكن وضعه للأطفال بعد سن السادسة في حال كان الطفل يعاني من مشكلات في الأسنان.

فاطمة عبدالله  

https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/12/589908030858.pdf
https://albilad.s3.me-south-1.amazonaws.com/pdfversions/2024/12/589908030858.pdf
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1385085
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